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Gt 1 – dia 22 – sala 1 

o PRoJeto soldAdo CidAdão Como PolÍtiCA 
PÚBliCA de inseRção do JoVem 

no meRCAdo de tRABAlHo 

Hercules Guimarães Honorato – ESG/RJ 
Elisangela da Silva Bernado – uNESA/RJ 

ResUmo

O Projeto Soldado Cidadão é uma das políticas públicas do 
governo federal para a juventude. Tem como escopo oferecer 
qualificação técnico-profissional aos militares das Forças Armadas, 
permitindo aos que serão licenciados, por término do tempo de 
Serviço Militar, concorrerem ao mercado de trabalho em melhores 
condições. Seu lema é: “Cada militar licenciado que conseguir 
inserção no mercado de trabalho é um problema social a menos 
para o País.” De 2004 a 2011 foram habilitados mais de 141 mil 
jovens da Marinha, Exército e Aeronáutica nesse projeto. Os cursos 
técnicos são realizados, normalmente, pelo “Sistema S”, abrange 
conteúdo programático específico de qualificação profissional e 
noções básicas de empreendedorismo. Após o seu término, os 
alunos aprovados fazem jus ao certificado de conclusão emitido 
pela respectiva entidade de ensino e são incluídos no Programa 
Nacional de Estímulo ao Primeiro Emprego. O objetivo desta 
pesquisa, portanto, é avaliar o Projeto Soldado Cidadão visando 
identificar elementos da formação técnica que favorecem o acesso 
dos jovens egressos ao primeiro emprego. A abordagem de 
investigação é qualitativo-quantitativa, com pesquisa documental 
como técnica exploratória e entrevistas semi-estruturadas 
direcionadas aos egressos dos cursos realizados nos últimos cinco 
anos no Centro de Instrução e Adestramento Almirante Alexandrino 
da Marinha do Brasil, o lócus da pesquisa. O eixo desenvolvido 
é “Educação, Juventude e Trabalho”, definiu-se o seguinte  
problema de pesquisa: como o Projeto Soldado Cidadão contribui 
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para a formação técnica necessária para o primeiro emprego 
durante o Serviço Militar Inicial? Esta pesquisa será relevante para 
a construção do conhecimento da área e a sua utilidade para a 
prática técnico-profissional é a de fornecer caminhos às políticas 
públicas no que concerne à melhor qualificação profissional dos 
jovens brasileiros. A pesquisa está em andamento.

PAlAVRAs-CHAVe: Política pública para a juventude. Formação 
técnica. Projeto Soldado Cidadão.
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